INFORMACIJA PAR NAZO/OROGASTRALO ZONDI

Poliuretana (PUR) zonde: miksta ar vadstigu (vadulu).

Nerada izguléjumus, kalpo lidz 6 nedélam. Zondi ievada kungi
vai zarnas. Kunda vide ir nesterila! Zondi kungi var ievadit majas
apstaklos. Zondi zarnas var ievadit tikai slimnica, veicot
endoskopiju.

Nazogastralo zondi (ievadita caur
degunu) nostiprina divas vietas:
fikséjot pie deguna un pie vaiga
vai zem deguna. Zondi nostiprina
t3, lai plaksteri neaizskartu
augslipu un nenosprostotu
pacienta deguna ejas.

Orogastralo zondi (ievadita caur
muti) nostiprina: zem apaksldpas b
un pie vaiga. ( :

Ja pacientam ir ievadita zonde, vadstigu ievietot zondé ir aizliegts!

Dazi medikamenti ari var izmainit zondes krasu. Pieméram, dzelzs
preperati.

Ja novéro nelielu brici vai asinosanu no deguna, javeic deguna
kopsana. Ja nepiecieSams, jautajiet padomu masai!

Mainot nazogastralo zondi, jauna zonde ir jaievieto nasi, kura pirms
tam bijusi briva, ja tas ir iespéjams. Pieméram, ja zonde bijusi ievadita
kreisaja nasi, tad péc 6 nedelam zondi ievada caur labo deguna eju.

Pirms barosanas uzsaksanas japarbauda zondes ievietosanas dzilums
(cipars pie deguna ejas).

Ja bérnam ir vemsana, tad jaatver zondes gals, lai sekmétu kunga satura izvadisu.

Lai pabarotu bérnu caur zondi, jalieto enteralas barosanas slirce ar ENFit savienojumu vai
speciala barosanas sistéma.

Vienmér péc medikamentu un édiena ievadi$anas caur zondi, zonde ir JAIZSKALO!
Zondi nr. 6 (zalsS gals) skalo ar vismaz 5 ml Gdens; zondi nr.8 (zils gals), zondi nr.10 (melns
gals), zondi nr. 12 (balts gals) vismaz ar 10 ml ddens.

Enteralo barosanu caur nazo/orogastralo zondi rekomendé izmantot ne ilgak ka 6 ménesus

(no ta briza, kad zonde ielikta pirmo reizi), ja enterala barosana nepiecieSama ilgstosi, tad
japlano gastrostomas izveide.

Materialu sagatavoja BKUS



