INFORMACIJA PAR INSULINA SUKNA TERAPIJU PACIENTIEM UN VINU VECAKIEM

Arstéjo3ais endokrinologs

terapijas piemérotibu

izvérteé insulina sikna
. >

KA UZSAKT TERAPIJU AR INSULINA SUKNI?

3-6 ménesi

Gaidisanas rinda Ambulatora apmaciba par
E— insulina sdkna tehniskajiem
jautajumiem 2-3 nodarbibas

J

Ambulatora konsultacija diabéta
apmacibas kabineta 1-2 ménesus
péc terapijas uzsaksanas

Elektroniska konsultacija par

—— terapijas adaptaciju péc 1-2

nedélam

K——

Insulina terapijas uzsaksana
stacionara 4-5 dienas

|

pie endokrinologa

Ambulatora diabéta apmacibas
konsultacija ik 3-4 méneus paraléli vizitei | analize péc nepieciefamibas

Elektroniska datu nosatisana un

PRASIBAS INSULTNA SOKNA LIETOTAJAM

INSULINA SUKNA TERAPIJAS IEGUVUMI

#HbA1C <9% terapijas laika

#HbA1C <10% pirms terapijas uzsakSanas
#regulara cukura limena kontrole vismaz 4-5x diena
#paskontroles rezultatu dokumentacija

#regularas vizites pie endokrinologa 1x3-4 ménesos

vajadzibas

#mazak injekciju

#Hiespéja uzlabot diabéta kompensaciju

#brivaks dienas un ésanas rezims
#iespéja ievadit loti mazas un precizas insulina devas

Hiespéja apturét vai izmainit insulina ievadi péc

INSULTNA SOKNA TERAPIJAS MINUSI

ievades

ievades vietas.

#pie nepietiekosas cukura Imena kontroles relativi augstaks diabétiskas ketoacidozes risks

#insulina sukni nav ieteicams atvienot no kermena ilgak par stundu bez papildus insulina

#iespéjama alergija uz silikona un metala katetru vai plaksteru materialu

#iespéjams iekaisums(reti) vai keloidu rétinu veidosanas (bieZi-silikona katetriem) katetru




